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OBJET ET DOMAINE D'APPLICATION

Le présent protocole a pour objet de décrire les différentes étapes a la réalisation d’ECBU par un patient.

DEFINITION ET ABREVIATIONS

ECBU : examen cytobactériologique des urines
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DESCRIPTION : FICHE PRELEVEMENT ECBU (EXAMEN CYTOBACTERIOLOGIQUE

DES URINES)

Se laver les mains a I'eau et au savon

Ouvrir le sachet et nettoyer les parties
génitales externes avec la lingette
nettoyante antiseptique:

- Chez la femme*, d‘avant en
arriere (méat urinaire + organes
externes + région vulvaire),

- Chez I'homme (méat urinaire +
gland).

Jeter la lingette.
Se laver les mains a I'eau et au savon.

Ouvrir le flacon sans toucher l'intérieur
avec les doigts.

Eliminer le premier jet (20 mL) dans les
WC puis recueillir les 20 a 30 mL
suivants dans le flacon stérile.

Refermer hermétiquement le flacon,
veiller a ce 'extérieur du flacon soit
propre.

Se laver les mains a I'eau et au savon
puis donner le flacon au personnel
soignant.

*Chez la femme, pendant les régles ou en cas de pertes vaginales, mettre un tampon périodigue.




